Unsere Ziele

,,Gebdren in Sicherheit und Geborgenheit”

Gemal’ unserem Grundsatz

»S0 natiirlich wie moglich
und so sicher wie notig”

versuchen wir im Krankenhaus Neu-Bethlehem die Geburt zu dem
zu machen, was sie ist: — einem sehr bedeutungsvollen Ereignis

im Leben eines Kindes, seiner Mutter und der Familie, an das sich
alle Beteiligten gerne zuriickerinnern sollen.

Jede Frau entwickelt unter der Geburt ungeahnte Kréfte. Wir sehen
unsere Aufgabe als Geburtshelfer darin, diese natiirlichen Krafte
freizusetzen und die Frauen in ihren Stirken zu unterstiitzen.

Wir wollen den Kindern nicht nur gesund auf die Welt helfen,
sondern mit der Art des Geburtsereignisses den Grundstein legen
fir eine innige, sichere Beziehung der Mutter / Eltern zum Kind.
Hier werden die Weichen fiir eine positive Entwicklung der Kinder
und deren Familien gestellt, wozu die Familienabteilung des
Krankenhauses Neu-Bethlehem ihren Beitrag leisten mochte.

Ihr Geburtsteam
am KRANKENHAUS NEU BETHLEHEM

Angebote wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt

Informationen zu den Inhalten der Veranstaltungen und zu den

Terminen erhalten Sie auf unserer Homepage: www.neubethlehem.de

Akupunktur in der Schwangerschaft und geburtsvorbereitend
Aquafit in der Schwangerschaft

Entspannung fiir Schwangere im Solebecken,
Saline Luisenhall

Yoga und Koérperwahrnehmung
Informationen tber Ulrike Zinner, T (05507) 2336

Informationsabende

Informationen tiber unsere Geburtshilfe in gemiitlicher Gesprachsrunde
mit Kreilsaalfiihrung durch Hebamme und Chef- oder Oberarzt.
mittwochs, zweiwochentlich, 18.00 Uhr

Geburtsvorbereitungskurse
an allen Wochentagen und am Wochenende rund um das ganze Jahr
als Frauen- oder Paarkurse, oder kombiniert mit Wassergymnastik.

Stillinformationsabende vor der Geburt

mittwochs, 18.00 Uhr, ca. alle 6 Wochen
Stillinformationsmaterial erhalten Sie auf unserer Homepage
unter www.neubethlehem.de

Angebote wihrend der Schwangerschaft und nach der Geburt

Pranataldiagnostik (Friiherkennung)
Anmeldung unter T (0551) 48118

Vorstellung vor der Geburt
Anmeldung unter T (0551) 48118

Krei8saalfithrungen
dienstags, freitags und sonntags um 17.00 Uhr
bitte kurzfristig unter T (0551) 494-0 nachfragen

Vorsorge, Beleggeburt, Wochenbettbetreuung
Bitte nehmen Sie Kontakt mit unseren Hebammen auf

Infostunde fiir (werdende) Eltern
Stillen, Bauchweh des Babys, Unruhe, Massage, Fragen
dienstags, 16.30 Uhr - 17.30 Uhr, Wochenstation

Riickbildungskurse
ab sechs Wochen nach der Geburt

Babymassage

Stilltreff

Erfahrungsaustausch, Stillberatung

jeden 2. und 4. Mittwoch, 15.00 - 17.00 Uhr, Humboldtallee 6
Informationen unter T (05528) 200728



